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Tvarumo taisyklės 

I skyrius. Įžanaga 

1. Taisyklės, kurių reikia laikytis užsiimant sportine žūkle, kad mus supanti aplinka būtų mažiau 

teršiama. 

2. Turime įsipareigoti kiek įmanoma labiau saugoti mus supančią aplinką, imdamiesi daugybės 

iniciatyvų.  

3. Norėdami pasiųsti signalą, turime nustatyti labai tikslias taisykles, visų pirma dėl elgesio, kurio 

reikia laikytis, įgyvendinant šias taisykles, kurios būtų privalomos mūsų sporto renginių metu. 

4. Akivaizdu, kad priemonės, kurių galime imtis, neišspręs plastiko taršos problemos, bet vis tiek 

bus signalas didinti visuomenės sąmoningumą. 

 

II skyrius. Bendrosios nuostatos 

 

5. Lietuvos sportinės žūklės federacijos (toliau LSŽF) įstatuose ir Strateginiame plane vienas iš 

pagrindinių tikslų yra: 

6. Gilinti gamtos pažinimą bei sąlytį su ja, propaguoti gamtosaugines idėjas ir racionalų gamtos 

turtų panaudojimą bei visomis įmanomomis Lietuvos Respublikos įstatymų nedraudžiamomis 

priemonėmis užtikrinti gamtos ir jos išteklių gausinimą bei apsaugą. 

 

III skyrius. Tvarumo priemonės 

 

7. Saugus žuvies pagavimo principas ,,Pagavai-paleisk" atkreipiant dėmesį į ypač pažeidžiamų ir 

saugomų lašišinių žuvų rūšį.  

8. Prieš LSŽF varžybų pradžią, apibrėžtose varžybų aikštelėse (zonos, sektoriai), būtina užtikrinti 

valymą, pašalinant visas plastiko ir kietąsias atliekas. 

9. LSŽF varžybų teisėjas prieš varžybų pradžią turi patikrinti varžybų aikštelių būklę ir, jei jos 

neatitinka reikalavimų, informuoti organizatorius.  

10. Aikštelė turi būti tikrinama kiekvieną dieną varžybų metu.  Varžybų dalyvis privalo aikštelę 

palikti švarią. Pasibaigus varžyboms varžybų teisėjas privalo patikrinti dalyvio paliktos vietos 

būklę ir pareikšti dalyviui pastabas jei aikštelė palikta užteršta.  

11. LSŽF varžybų organizatorius gavęs pranešimus apie vietos švaros pažeidimus, pirmą kartą 

įspėja dalyvį, o po antrojo priminimo galimas pašalinimas iš varžybų.  

12. Pasibaigus LSŽF varžyboms organizatoriai privalo apžiūrėti varžybų aikšteles ir jas išvalyti jei 

reikia. 



13. Sporto varžybų metu, jei yra atsigaivinimo punktas, negalima naudoti plastikinių stalo įrankių, 

lėkščių ar stiklinių. 

14. Varžybose su valtimis konteineriai, dėžės masalams neturi būti pagaminti iš polistirolo, nes tai 

viena labiausiai teršiančių medžiagų, kuri gali nukristi į vandenį. 

 

IV skyrius. Tikslai didesniam tvarumui siekti 

 

15. Sieksime, kad vandens telkinyje, kuriame vykdomos LSŽF varžybos, būtų naudojamos bešvinės 

klimato kaitą mažinančios priemonės bei aplinkai mažiau taršūs būdai ir medžiagos. 

16. Sieksime, kad varžybų zonoms pažymėti būtų naudojamos tik biologiškai skaidžios medžiagos 

(kartonas, medis arba bet kuri kita biologiškai skaidoma medžiaga). 

17. Varžybų aikštelių žymėjimui rekomenduojama naudoti daugkartines medžiagas, pvz., virvę, o ne 

plastikines STOP juostas. 

18. Sieksime, kad varžybų  dalyvių masalai ir jaukai būtų laikomi dėžėse, pagamintose iš biologiškai 

skaidžios medžiagos, o ne sintetinės (polistirolo). 

19. Sieksime užtikrinti varžybų atliekų rūšiavimą. 

20. Varžybose su valtimis turės būti numatytos rūšiavimo dėžės. Visų pirma, konteineriai masalui 

(pavyzdžiui, sardinių dėžės) neturi būti pagaminti iš polistirolo, nes tai viena labiausiai 

teršiančių medžiagų, kuri gali nukristi į jūrą. 

21. LSŽF tikslas, kad tvarumo gamtoje švietimas, mokymas ir ugdymas apimtų ne tik sportinės 

žūklės sportą, bet ir visus kitus žmones, kurie laisvalaikį leidžia prie vandens telkinių. 

 

 

 

 

 


